Wanderfreunde Bergisches Land e.V.
Wanderangebote flir August 2023

Freitag, 4. Aug. * Eine kleine Abendwanderung im Sommer ~ 6 km
Kurzwanderung in Kurten

Uhrzeit, Treffpunkt: 17:05 Uhr, Kirten, Rathaus, BusHS

Anmeldung: am 3. Aug., 15:00 bis 20:00 Uhr per Telefon / MB
Wanderfuhrer: Hans-Dieter Lanfer * Telefon: 0176 9900 0206 (MB)

Samstag, 5. Aug.* Zum Sinnes-Wald nach Leichlingen ~10km * & 60 m
Uhrzeit, Treffpunkt: 9:45 Uhr, BG, Bus-/S-Bahnhof

Anmeldung: am 4. Aug, 18:00 bis 20:00 Uhr per Telefon: 02202 52886

Kosten pro Person: ca. 4,60 € Fahrgeld Bus/Bahn

Wanderfiihrer*in: Gabriele Kriiger, Armand De Busscher

Tourenhandy: 0160 213 1955 * Mail: krueger_gabriele@hotmail.com

Sonntag, 6. Aug. * Rund um Schildgen - durch Walder und Wiesen ~ 14 km * # 110 m
Uhrzeit, Treffpunkt 1: 9:30 Uhr, BG, P Schnabelsmiihle

Uhrzeit, Treffpunkt 2:10:00 Uhr, Od-Osenau, P Penny Markt

Anmeldung: bis 29 Juli., 20:00 Uhr per Telefon / AB oder Mail

Wanderfihrerin: Liesel Burkard * Telefon: 0157 3556 4461 * Mail: burkardellisO603@gmx.de

Dienstag, 8. Aug. ** Paffrath — Dinnwald ~ 15 km

Uhrzeit, Treffpunkt: 10:00 Uhr, BG-Paffrath, P Kombibad

Anmeldung: bis 7. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Mail

Wanderfuhrerin: Anni Kie3ig * Telefon: 02202 186 8959 * Mail: wandernkiessig@t-online.de

Mittwoch, 9. Aug. ** After Work-Gesundheitswanderung im Diepeschrather Wald ~ 6 km
Uhrzeit, Treffpunkt: 19:00 Uhr, BG-Paffrath, P Kombibad

Anmeldung: bis 8. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Mail

Gesundheits-WF: Hans Weber * Telefon: 02202 50219 * 0152 0841 2370 *

Mail: hjiw@e.mail.de

Donnerstag, 10. Aug. * Von Bechen tber Weyermuhle, Hauserhof, Durhaus ~ 8 km
Uhrzeit, Treffpunkt: 13:30 Uhr, Kii-Bechen, P Esel

Anmeldung: bis 9. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Mail

Wanderfiihrer: Dieter Zahr * Telefon: 0174 797 3343 * Mail: heinzdieterzahr@gmail.com

Samstag, 12. Aug. * Runde um Leverkusen — Schlebusch ~ 16 km

Wanderung ab Schlebusch

Uhrzeit, Treffpunkt: 9:40 Uhr, BG, Bus-/S Bahnhof

Anmeldung: bis 11. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Mail

Wanderfuhrerin: Anni Kiel3ig * Telefon: 02202 186 8959 * Mail: wandernkiessig@t-online.de

Sonntag, 13. Aug. ** Glabbisch-Tour; Vom Zentrum zur Grenze Teil 5~17 km* & 200 m
Uhrzeit, Treffpunkt:  10:30 Uhr, Bergisch Gladbach, Papierschopfersieb-Brunnen am Markt
Anmeldung: bis 12. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Malil

Sonstiges: siehe weiter unten die Erlauterung zu dieser Tour. Ein steiler Anstieg!
Wanderfiihrer: Hans Weber * Telefon: 02202 50219 (AB) Handy: 0152 0841 2370 *

Mail: hjw@e.mail.de

Montag, 14. Aug. * Montags - Einfach etwas Bewegung ~ 12 km

Wanderung in KéIn-Dinnwald und Umgebung

Uhrzeit, Treffpunkt: 12:30 Uhr, wird durch die Wanderfuhrerin bekannt gegeben
Anmeldung: bis 13. Aug., 19:00 Uhr per Telefon / AB oder Malil

Wanderfuhrerin: Anni Kie3ig * Telefon: 02202 186 8959 * Mail: wandernkiessig@t-online.de

Mittwoch, 16. Aug. ** Guten Morgen-Gesundheitswanderung im Konigsforst ~5 km
Uhrzeit, Treffpunkt: 10:00 Uhr, KdIn-Bruck, Lutzerathstr. WP Wildgehege Briick

Anmeldung: bis 14. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Mail

Gesundheits-WF: Bettina van Furden * Telefon: 0176 8271 8124 * Mail: bettinahome@yahoo.de
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Donnerstag, 17. Aug. ** PedelecTour durch den Kdnigsforst und die Wahner Heide ~ 40 km
Von der Saaler Mithle zum Gut Leidenhausen, 2 230 mN 230 m

Uhrzeit, Treffpunkt: 10:00 Uhr, BG-Refrath, P Saaler Mihle

Anmeldung: bis 15. Aug.,18:00 Uhr per Telefon / AB oder Mail

Wanderfuhrer* in: Martina u. Franz * Telefon: 0173 457 8558 * Mail: martinasuessmuth@gmx.de

Sonntag, 20. Aug. * Bergisch Gladbachs grine Mitte — Refrath, Gronau, Liickerath ~ 10 km
Wanderung ab Refrath, * A 110m 2110 m

Uhrzeit, Treffpunkt 1: 9:30 Uhr, P Schnabelsmihle

Uhrzeit, Treffpunkt 2: 9:45 Uhr, P Saaler Miihle

Anmeldung: bis 19. Aug., 20:00 Uhr per Telefon / AB oder Mail

Wanderfihrerin: Liesel Burkard* Telefon: 0157 3556 4461* Mail: burkardellisO603@gmx.de

Donnerstag, 24. Aug. * Uber Berg und Tal zum Bechener Esel ~ 7,5 km
Kurzwanderung in Ki-Bechen

Uhrzeit, Treffpunkt: 13:30 Uhr, Ki-Bechen, P Esel

Anmeldung: bis 23. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Mail

Wanderfihrer: Dieter Zahr * Telefon: 0174 797 3343 * Mail: heinzdieterzahr@gmail.com

Sonntag, 27. Aug. * Zur Wassertretstelle und auch hinein ~9 km
Wanderung ab Wahner Heide - Kénigsforst

Uhrzeit, Treffpunkt: 10:00 Uhr, 51107 Kéln, Baumschulenweg,

Ecke Rosrather Str., gegentber beginnt der Rennweg

Anmeldung: bis 26. Aug., 18:00 Uhr per Telefon / AB oder Malil

Sonstiges: Selbstverpflegung bei einem Picknick vor Ort, Handtuch mitbringen
Wanderfihrerin: Irene Greuel * Telefon: 02202 39352 *Mail: irenelg@web.de

Montag, 28. Aug. ** Montags - Einfach etwas Bewegung ~ 12 km

Wanderung in KdIn-Dinnwald und Umgebung

Uhrzeit, Treffpunkt: 12:30 Uhr, wird durch die Wanderfiihrerin bekannt gegeben
Anmeldung: bis 27. Aug., 19:00 Uhr per Telefon / AB oder Malil

Wanderfuhrerin: Anni Kiel3ig * Telefon: 02202 186 8959 * Mail: wandernkiessig@t-online.de

Mittwoch, 30. Aug. *** Am Rhein entlang zur Groov in Zindorf und durch die Felder zurtick
Radwanderung nach Kéln-Zundorf ~ 65 km

Uhrzeit, Treffpunkt: 10:00 Uhr, BG-Gierath, Schlodderdicher Weg

Anmeldung: bis 28. Aug., 20:00 Uhr per Telefon

Wanderfuhrer* in: Jutta Neumann und Hans-Dieter Konig

Tourenhandy: 0157 5303 0524 (mit MB)

Mittwoch, 30. Aug. **Guten Morgen-Gesundheitswanderung im Kdnigsforst ~ 5km
Uhrzeit, Treffpunkt:  10:00 Uhr, K&In-Briick, Lutzerathstr. WP Wildgehege Briick

Anmeldung: bis 28. Aug., 20:00 Uhr per Telefon oder Mail

Gesundheits-WF: Bettina van Furden * Telefon: 0176 8271 8124 * Mail: bettinahome@yahoo.de

Donnerstag, 31. Aug. * Uber den Hohlenweg zur Aggertalhéhle mit Hohlenbesichtigung ~ 9 km
Rundwanderung ab Riinderoth

Uhrzeit, Treffpunkt: 8:50 Uhr, BG-Bensberg, Bus-/U-Bahnhof, Steinstralie

Anmeldung: bis 29. Aug., 19:00 Uhr per Telefon oder Mail

Kosten pro Person: ca. 12,00 € Fahrgeld Bus/Bahn + Eintrittsgeld

Wanderfiihrer: Jochen Schmidt * Telefon: 0176 6960 8256 * Mail: joachimschmidt.koeln@web.de
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