adfc

RheinBerg-Oberberg

Das Tourenangebot des ADFC im September

Fr, 01.09.2023 - Bauernhéfe rings um Koln

Start: 10:00, K&ln Bahnhof Deutz. Ottoplatz 7. Eine moderate
Tagestour durchs grine Umland von Kéln zu ausgewahlten Bauernhodfen
rings um Koéln (ca. 70 km). Einkehr in einem Cafe / Hofladen oder

Picknick. Tourenleiter: Hans Menz Telefon: 0163 - 913 8994

Sa, 02.09.2023- Bergisch Gladbach per Rad entdecken: Nord-Runde
Start: 14:00, Bergisch Gladbach Im Kleefeld 23. Halbtagestour, ca.
24 km / Tourenleiter: Bernd Beckermann (0151 62505459)und Bernhard

Werheid (0157 33259478)

So, 03.09.2023 - Tagesausflug zum Kloster Knechtsteden

Start: 10:00, Bergisch Gladbach Park & Ride Parkplatz Duckterath,
DamaschkestraBe. Tagestour zum Kloster bei Dormagen und iber Zons
zurick. (ca. 80 km). Tourenleiter: Hermann-Josef Sabrowski (0163

9601 845)

Mo, 04.09.2023 - Guter Wochenstart (Kombibad Paffrath)
Start: 14:00, Bergisch Gladbach Kombibad Borngasse. Aktiv in die
neue Woche mit dem ADFC auf einer gemiitlichen Tour. Tourenleiter:

Hermann-Josef Sabrowski (0163 9601 845)

Mo, 04.09.2023 - Flotte Schnecken Tour
Start: 18:00 Uhr; Wermelskirchen TelegrafenstraBe 29-33. Pedelec-
Tour durch das Bergische Land, ca. 25 km. Leitung: Sabine Kramer-

Kox (01520 5843574), Frank Schopphoff (0178 51344249)

Mi, 06.09.2023 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach Kombibad Borngasse. Willkommen
sind alle Radfahrbegeisterte und solche, die es noch werden

wollen. Tourenleiter: Hermann-Josef Sabrowski (0163 9601 845)

Fr, 08.09.2023 - Bauernhoéfe rings um Koéln

Start: 11:00, K6ln Rudolfplatz 1 / Hahnentorburg. Eine moderate
Tour durchs grine Umland von K&ln zu ausgewdhlten Bauernhdfen (ca.
50 km) . Einkehr in einem Cafe / Hofladen oder Picknick.

Tourenleiter: Hans Menz Telefon: 0163 - 913 8994
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So, 10.09.2023 - Rund um die Wahnbachtalsperre

Start: 10:00, Overath Bahnhof Overath-Rickseite an den
Fahrradboxen, Dr.-Ringens-StraBe. Bergische Rundtour ab Overath
(ca. 65 km und 800 Hm). Flir Pedelecfahrer bestens geeignet. Beim
schlechten Wetter wird der Termin verschoben. Tourenleiter:

Elisabeth Bender (0177 9102032)

Mo, 11.09.2023 - Guter Wochenstart (Kombibad Paffrath)
Start: 14:00, Bergisch Gladbach Kombibad Borngasse. Aktiv in die
neue Woche mit dem ADFC auf einer gemiitlichen Tour. Tourenleiter:

Hermann-Josef Sabrowski (0163 9601 845)

Mi, 13.09.2023 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach Kombibad Borngasse. Willkommen
sind alle Radfahrbegeisterte und solche, die es noch werden

wollen. Tourenleiter: Hermann-Josef Sabrowski (0163 9601 845)

Fr, 15.09.2023 - Radtour am Rhein
Start: 09:00, Ko6ln Bahnhof Deutz Ottoplatz 7. Tagestour uber
Zzindorf nach Bonn und iber Wesseling zurick (ca. 75 km).

Tourenleiter: Hans Menz Telefon: 0163 - 913 8994

So, 17.09.2023 - Radtour zur EUROPAISCHEN MOBILITATSWOCHE

Start: 11:00, Wermelskirchen Bahnhofstrale und um 12:00, Hilgen
Raiffeisenplatz Burscheid Ziegeleiweg. In Kooperation mit dem
Rheinisch-Bergischer Kreis und der Stadt Wermelskirchen wird die
Radtour zum Thema ,Klimaschutz und Mobilitat™ angeboten.

Tourenleiter: Sabine Kramer-Kox (015205843574)

Mo, 18.09.2023 - Flotte Schnecken Tour
Start: 18:00 Uhr; Wermelskirchen TelegrafenstraBe 29-33. Pedelec-
Tour durch das Bergische Land, ca. 25 km. Leitung: Sabine Kramer-

Kox (01520 5843574), Frank Schopphoff (0178 51344249)

Mi, 20.09.2023 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach Kombibad Borngasse. Willkommen
sind alle Radfahrbegeisterte und solche, die es noch werden

wollen. Tourenleiter: Tourenleiter: Inga Terber (01633567820)

Fr, 22.09.2023 - Bauernhdéfe rings um Koln

Start: 11:00, K6ln Rudolfplatz 1 / Hahnentorburg. Eine moderate
Tour durchs grine Umland von Ko&ln zu ausgewdhlten Bauernhdfen (ca.
50 km) . Einkehr in einem Cafe / Hofladen oder Picknick.

Tourenleiter: Hans Menz Telefon: 0163 - 913 8994
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Mo, 25.09.2023 - Guter Wochenstart (Kombibad Paffrath)
Start: 14:00, Bergisch Gladbach Kombibad Borngasse. Aktiv in die
neue Woche mit dem ADFC auf einer gemiitlichen Tour. Tourenleiter:

Hermann-Josef Sabrowski (0163 9601 845)

Mi, 27.09.2023 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach Kombibad Borngasse. Willkommen
sind alle Radfahrbegeisterte und solche, die es noch werden

wollen. Tourenleiter: Hermann-Josef Sabrowski (0163 9601 845)

Fr, 29.09.2023 - In den Nordwesten von Kéln

Start: 09:00, Koln Rudolfplatz 1 / Hahnentorburg
Tagestour, vorwiegend auf Nebenstraben und Wirtschaftswegen durch
die weiten Felder im Ko&lner Norden (ca. 75 km).Tourenleiter: Hans

Menz Telefon: 0163 - 913 8994



