
THEAS KURSPROGRAMM 2024 /2025

KURSPROGRAMM ERWACHSENE 

„5-4-3-2-1 und los! — Improtheaterkurs am Montag für Erwachsene

Dieser Kurs richtet sich an Menschen, die Lust haben, Improtheater kennenzulernen

oder  die ihre Basisfähigkeiten im Impro festigen möchten. Diverse Spielformate

werden kennengelernt und so die Geheimnisse des Improtheaters erforscht.

Dozent: Udo Passon

Termine*: montags, 19:15 - 21:15 Uhr

Impro A10 vom 02.09. bis 16.12.2024

Impro A11 vom 20.01. bis 07.04.2025

Impro A12 vom 28.04. bis 07.07.2025

„Entdeckungsreise Improwelt! — Improtheaterkurs am Mittwoch für Erwachsene

Dieser  Kurs  richtet  sich  an  Teilnehmer*innen,  die  mit  den  Grundlagen  des

Improtheater  vertraut  sind.  Bereits  Erlerntes  wird  bekräftigt  und  vertieft,  wir

beschäftigen uns mit der Kraft von Pausen und Abstand auf der Bühne und du lernst

„deine“ Rollenvielfalt kennen.

Dozent: Udo Passon

Termine*: mittwochs, 19 – 21 Uhr

Impro F10 vom 28.08. bis 18.12.2024

Impro F11 vom 15.01. bis 09.04.2025

Impro F12 vom 30.04. bis 09.07.2025

„Rock die Bühne!“ — Schauspielkurs Stückentwicklung für Erwachsene

Durch  Textarbeit,  Improvisationen,  der  Arbeit  mit  Musik  und  gängigen

Schauspieltechniken  nähern  wir  uns  in  diesem  Kurs  spielerisch  der

Stückentwicklung. Wir schärfen in Einzel-, Partner–  und Gruppenübungen unsere

Wahrnehmung und das Bewusstsein für das Jetzt. Es ist kein Problem, wenn man

ein unbeschriebenes Blatt ist, Learning by Doing ist das Motto.



Dozent: Richard Zapf

Termine*: montags, 19:15 - 21:15 Uhr

StE10 vom 02.09. bis 16.12.2024

StE11 vom 03.02. bis 30.06.2025

„Entfessle deine Spielfreude!“ — Schauspielkurs Grundlagen für Erwachsene

In  diesem  Kurs  werden  verschiedene  Grundlagen  des  Schauspielhandwerks

vermittelt, wie etwa Körperarbeit, Figurenspiel, Partnerarbeit und Bühnenpräsenz.

Die Herangehensweise an Texte und Monologe wird erforscht und ausprobiert. Der

Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet, die ihre Erfahrungen vertiefen

möchten.

Dozent: Lukas Bendig

Termine*: mittwochs, 19 – 21 Uhr

SCH11 vom 30.10. bis 18.12.2024

SCH12 vom 19.02. bis 09.04.2025

*Änderungen  vorbehalten.  Termine  können  unter  Umständen  variieren.  Die

konkreten  Daten  werden  jeweils  auf  unserer  Homepage  mit  der  genaueren

Kursausschreibung und der Buchung genannt werden.

KURSPROGRAMM KINDER & JUGENDLICHE 

„Theater! Vorhang auf!“ — Schauspielkurs für Kinder 5. - 7. Schuljahr

Du willst dich gerne als Schauspieler*in ausprobieren und mit Gleichaltrigen neue

Welten erschaffen? Dann bist du in diesem Kurs genau richtig! Hier kannst du in

verschiedene Rollen schlüpfen und erfahren, wie abwechslungsreich Theater ist.

Dozentin: Mandy Kieroth

Termine*: dienstags, 17 - 19 Uhr

Ki14 vom 03.09. bis 17.12.2024



Ki16 vom 21.01. bis 08.04.2025

Ki18 vom 29.04. bis 08.07.2025

mittwochs, 16:30 – 18:30 Uhr

Ki15 vom 04.09. bis 18.12.2024

Ki17 vom 22.01. bis 09.04.2025

Ki19 vom 30.04. bis 09.07.2025

„Drama! Drama! Drama!“ — Schauspielkurs für Jugendliche ab dem 8. Schuljahr

Du  hast  Spaß  am  Theater  und  Film  und  möchtest  dich  in  fremden  Rollen

ausprobieren, schauspielern und improvisieren? Dann bist du in diesem Kurs genau

richtig! Mit den Grundlagen der Improvisation tasten wir uns in allen möglichen

Szenen  an  verschiede  Figuren  heran  und  versuchen  so  zu  erfahren,  was  alles

möglich ist.

Dozentin: Mandy Kieroth

Termine*: dienstags, 19 - 21 Uhr

Ju 9  vom 03.09. bis 17.12.2024

Ju10 vom 21.01. bis 08.04.2025

Ju11 vom 29.04. bis 08.07.2025

*Änderungen  vorbehalten.  Termine  können  unter  Umständen  variieren.  Die

konkreten  Daten  werden  jeweils  auf  unserer  Homepage  mit  der  genaueren

Kursausschreibung und der Buchung genannt werden.

Alle fortlaufenden Kurse können ab 7 Teilnehmer*innen stattfinden. Die Kurse

finden  nicht  in  den  Schulferien,  an  Feiertagen  und  Karneval  statt.  Alle

Informationen zum Kursprogramm,  das  Anmeldeformular,  die  AGB,  Hinweise

zum Datenschutz und den aktuellen Spielplan gibt es unter: www.theas.de.

WORKSHOPS 

http://www.theas.de/


Unsere  Workshops  bieten  die  Gelegenheit  unterschiedliche  Aspekte  der

Theaterarbeit kennenzulernen und zu vertiefen. 

Gefühle  zum  Klingen  bringen:  Singen  und  Improvisieren  im  Improtheater

Workshop für Teilnehmer mit Vorkenntnissen (Workshop SuI1)

Dieser Workshop richtet sich an Teilnehmer*innen mit Impro-Vorkenntnissen, die

Musik und Gesang im Improvisationstheater entdecken möchten. Dies ist aber kein

klassischer  Grundlagenworkshop  Gesang  im  Improtheater,  sondern  eine

Kombination von Improtheater und Gesang. Der Workshop besteht aus zwei Teilen:

Im ersten Teil  lernst  Du, schnell  in  Emotionen zu kommen und sie im Spiel  zu

nutzen.  So  bist  Du  optimal  auf  den  zweiten  Teil  vorbereitet,  in  dem  es  um

emotionales Singen geht.

Dozenten: Udo Passon (Spiel & Improtheater), Jörg Fuhrländer (Musik & Gesang)

Termin: Samstag, 28.09.2024, 10 – 18 Uhr, Kursgebühr: 99 Euro

Unsere Workshops werden laufend aktualisiert. Die aktuellen Workshops finden sie

auf unserer Website.

THEATER & SCHULE   

Für Schulen bieten wir ein theaterpädagogisches Angebot mit Workshops und 

Schultheateraufführungen an. Informationen finden Sie 

unter:www.theas.de/service/theater-fuer-schulen. Das Angebot kann auf die 

Bedürfnisse Ihrer Schule abgestimmt werden. 

ALLE INFORMATIONEN UND ANMELDUNGEN UNTER: www.theas.de

THEAS Theaterschule und Theater e.V. 

Jakobstrasse 103, 51465 Bergisch Gladbach 

Telefon:02202/9276500/E-Mail: kontakt@theas.de/ Internet: www.theas.de


