
 

Das Tourenangebot des ADFC im August

So. 28. Juli 2024 – Pedelec-Tour durch das Oberbergische Land
Tourentipp: Die ADFC-Ortsgruppe Oberberg-Mitte bietet eine interessante Pedelec-
Tour von Wiehl über Eckenhagen zur Panoramahütte bei Reichshof-Eckenhagen an. 
Weitere Informationen unter www.adfc-berg.de. Ab Bergisch Gladbach besteht die 
Möglichkeit private Mitfahrgelegenheiten nach Wiehl zu nutzen. Kontakt: Hermann-
Josef Sabrowski, Telefon-Nr. 0163 9601 845

Mo, 05.08.2024 - Flotte Schnecken Tour
Start: 18:00 Uhr; Wermelskirchen Telegrafenstraße 29-33. Gesellige Radtour auf 
Bahntrassen-Radwegen, Nebenstraßen und Waldwegen, ca. 25 km. Leitung: Sabine 
Krämer-Kox (01520 5843574), Frank Schopphoff (0178 51344249)

Di, 06.08.2024 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von 
verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.. 
Tourenleiter: Hermann-J.Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).

Do, 08.08.202 - Tour vom Leichlinger Stadtpark in die Umgebung
Start: 10:00 Uhr; Leichlingen Montanusstraße am Busbahnhof. Radtour auf wenig 
befahrenen Straßen und Waldwegen (ca. 50 km). Leitung: Rudolf Seidel Tel. 02175 
9907930. Um Anmeldung wird gebeten.

Fr, 09.08.2024 - Picknick am Weinberg
Start: 10:00 Uhr; Köln Rudolfplatz 1 (Hahnentorburg)
Am Hang des Papsthügels in der Nähe von Kerpen werden seit 1995 Weinreben 
angebaut. Der „Grefrather Marienhang“ ist eins der nördlichsten Weinberge in NRW. 
Tourenleiter: Hans Menz Telefon: 0163 - 913 8994

Di, 13.08.2024 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von 
verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.. 
Tourenleiter: Hermann-J.Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).

http://www.adfc-berg.de/


Mi, 14.08.2024 – Radtour blühenden Heide
Leichte Tagestour zur Wahner Heide (ca. 35 km). Start: 10:00 Uhr; Bergisch Gladbach 
Saaler Straße 100. Leitung: Bernhard Werheid (0157 33259478)

Sa, 17.08.2024 - Radtour zum ADFC-Sommerfest
Der ADFC RheinBerg-Oberberg e.V. organisiert eine gemeinsame Fahrt zum 
Sommerfest am Turmhof in Rösrath. Mehrere Startpunkte sind vorgesehen. 
Selbstverpflegung (Essen, Teller, Besteck). Ein Grill steht bereit. Nähere Informationen 
erhalten Sie von den Tourenleitern. Leitung: Bernhard Werheid (0157 33259478), 
Sabine Krämer-Kox (015205843574)

Mo, 19.08.2024 - Flotte Schnecken Tour
Start: 18:00 Uhr; Wermelskirchen Telegrafenstraße 29-33. Gesellige Radtour auf 
Bahntrassen-Radwegen, Nebenstraßen und Waldwegen, ca. 25 km. Leitung: Sabine 
Krämer-Kox (01520 5843574), Frank Schopphoff (0178 51344249)

Di, 20.08.2024 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von 
verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.. 
Tourenleiter: Hermann-J.Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).

Fr, 23.08.2024 - Bauernhöfe um Köln
Start: 11:00 Uhr; Köln Rudolfplatz 1 / Hahnentorburg. Halbtagestour zu ausgewählten 
Bauernhöfen rings um Köln. Eine moderate Tour durchs grüne Umland von Köln. 
Einkehr in einem Cafe / Hofladen oder Picknick. 
Tourenleiter: Hans Menz Telefon: 0163 - 913 8994

Di, 27.08.2024 - Feierabendtour ab dem Kombibad Paffrath
Start: 18:00, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von 
verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.. 
Tourenleiter: Hermann-J.Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).

Sa, 31.08.2024 – Mit dem Pedelec zu den Bonten Kerken
Eine anspruchsvolle Rundtour zu den fünf offiziellen "Bonte Kerken" und einer 
weiteren „bunten Kirche“.
Tourendaten: ca. 75 km und 1.100 Höhenmeter. Start: 10:00 Uhr, 
Drabenderhöhe,Oskar-Hartmann-Straße . Ein zweiter Startpunkt ist ab dem Bahnhof 
Dieringhausen vorgesehen. Leitung: Axel Brambach (01722472789). Anmeldung bis Do.
29.08.24 unter axel.brambach@adfc-berg
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