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Mi, 02.04.2025 - Mittwochstour ab dem Kombibad Paffrath

Start: 14:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse.

Leichte Radtour abseits von verkehrsreichen Strallen (ca. 20 km). Bei Regen findet die
Tour nicht statt.

Tourenleiter: Hermann-J. Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas
(Vertretung).

Do, 03.04.2025 — Tour vom Leichlinger Stadtpark in die Umgebung

Start: 10:00 Uhr; Leichlingen MontanusstraBe Mobilitdtsstation am Busbahnhof.
Radtour auf wenig befahrenen StraRen und Waldwegen (ca. 50 km).

Um Anmeldung wird gebeten.

Leitung: Rudolf Seidel. https://touren-termine.adfc.de

Do, 03.04.2025 — Easy-Radtour ab Refrath

Sehr einfache Tour fiir Fahranfanger (ca.12 km).

Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach, Refrath Spielplatz am Peter-Burling-Platz.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (0155 6328 9276), Bernhard Werheid (0157 33259478)

Do, 03.04.2025 — Nachmittagstour mit Dieter

Start: 15:30 Uhr; Bergisch Gladbach Peter-Birling-Platz.

Schonwettertour um Refrath (ca. 25 - 30 km). Bei schlechtem Wetter oder Regen findet
die Tour nicht statt. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (+4915563289276), Ralf Ramspott (0162 9401433)

Mi, 09.04.2025 - Rundfahrt durch den Konigsforst

Start: 10:00 Uhr; Bergisch Gladbach Saaler StralRe 100. Pause ist im Landgasthof
»,Heideblick“ vorgesehen.

Leitung: Bernhard Werheid (0157 33259478)

Mi, 09.04.2025 - Mittwochstour ab dem Kombibad Paffrath

Start: 14:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von
verkehrsreichen Straflen (ca. 20 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.

Tourenleiter: Winfried Haas Telefon-Nr. .01575 6870 955

Do, 10.04.2025 - Easy-Radtour ab Refrath

Sehr einfache Tour flir Fahranfanger (ca.12 km).

Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach, Refrath Spielplatz am Peter-Biirling-Platz. Eine
Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (0155 6328 9276), Bernhard Werheid (0157 33259478)



Do, 10.04.2025 — Nachmittagstour mit Dieter

Start: 15:30 Uhr; Bergisch Gladbach Peter-Birling-Platz.

Schonwettertour um Refrath (ca. 25 - 30 km). Bei schlechtem Wetter oder Regen findet
die Tour nicht statt. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (+4915563289276), Ralf Ramspott (0162 9401433)

Sa, 12.04.2025 - Radtour zur Kirschbliite an die Wupper

Start: 11:00 Uhr am Alten Bahnhof in Burscheid und 11:45 Uhr am Hotel zum
Schwanen in Wermelskirchen.

Leitung: Sabine Kramer-Kox (015205843574)

So, 13.04.2025 - Tour ins Bergische

Start: 12:00 Uhr; Bergisch Gladbach, Stationsstralie 3.

Anspruchsvolle Radtour, bestens flir E-Bike Fahrer geeignet (60 km, 830 Hm) mit
Einkehr.

Leitung: Bernhard Werheid (0157 33259478), Dieter Sieber (+4915563289276)

Mi, 16.04.2025 - Mittwochstour ab dem Kombibad Paffrath

Start: 14:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von
verkehrsreichen Straflen (ca. 20 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.

Tourenleiter: Winfried Haas Telefon-Nr. 01575 6870 955

Do, 17.04.2025 - Tour vom Leichlinger Stadtpark in die Umgebung

Start: 10:00 Uhr; Leichlingen MontanusstraBe Mobilitdtsstation am Busbahnhof.
Radtour auf wenig befahrenen StraBen und Waldwegen (ca. 50 km). Um Anmeldung
wird gebeten.

Leitung: Rudolf Seidel. https://touren-termine.adfc.de

Do, 17.04.2025 - Easy-Radtour ab Refrath

Sehr einfache Tour fur Fahranfanger (ca.12 km).

Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach, Refrath Spielplatz am Peter-Biirling-Platz. Eine
Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (0155 6328 9276), Bernhard Werheid (0157 33259478)

Do, 17.04.2025 — Nachmittagstour mit Dieter

Start: 15:30 Uhr; Bergisch Gladbach Peter-Birling-Platz. Schonwettertour um Refrath
(ca. 25 - 30 km). Bei schlechtem Wetter oder Regen findet die Tour nicht statt. Eine
Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (+4915563289276), Ralf Ramspott (0162 9401433)

So, 20.04.2025 - Ostertour zum Bismarck-Zweiradmuseum

Start: 10:00 Uhr am Alten Bahnhof in Burscheid und 10:45 Uhr am Hotel zum
Schwanen in Wermelskirchen. Anspruchsvolle Radtour, bestens fiir E-Bike Fahrer
geeignet (60 km, 500 Hm).

Leitung: Sabine Kramer-Kox (015205843574)



Mi, 23.04.2025 - Mittwochstour ab dem Kombibad Paffrath

Start: 14:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von
verkehrsreichen Straflen (ca. 20 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.

Tourenleiter: Hermann-J. Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas
(Vertretung).

Do, 24.04.2025 - Easy-Radtour ab Refrath

Sehr einfache Tour flir Fahranfanger (ca.12 km). Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach,
Refrath Spielplatz am Peter-Biirling-Platz. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (0155 6328 9276), Bernhard Werheid (0157 33259478)

Do, 24.04.2025 — Nachmittagstour mit Dieter

Start: 15:30 Uhr; Bergisch Gladbach Peter-Birling-Platz. Schénwettertour um Refrath
(ca. 25 - 30 km). Bei schlechtem Wetter oder Regen findet die Tour nicht statt. Eine
Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: Dieter Sieber (+4915563289276), Ralf Ramspott (0162 9401433)

Fr, 25.04.2025 - Tour zur Sengbachtalsperre und Wupper

Start: 11:00 Uhr; Odenthal Altenberger-Dom-Stralle. Anspruchsvolle Radtour, bestens
fir E-Bike Fahrer geeignet (55 km, 620 Hm). Um Anmeldung wird gebeten.

Leitung: Hartwig Meier (0160 7841154)

So, 27.04.2025 - Tour ins Bergische

Start: 10:00 Uhr; Bergisch Gladbach, StationsstralRe 3. Anspruchsvolle Radtour, bestens
flir E-Bike Fahrer geeignet (60 km schwer 830 Hm) mit Einkehr.

Leitung: Bernhard Werheid (0157 33259478), Dieter Sieber (+4915563289276)

Mi, 30.04.2025 - Mittwochstour ab dem Kombibad Paffrath

Start: 14:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. Leichte Radtour abseits von
verkehrsreichen Strallen (ca. 20 km). Bei Regen findet die Tour nicht statt.

Tourenleiter: Hermann-J. Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas
(Vertretung).



